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Základní informace o spolku 
UCHO, z.s., je spolek registrovaný u Krajského soudu v Plzni pod spisovou značkou L 6335. Hlavními cíli 

spolku jsou podpora volnočasových aktivit, osob s hendikepem, mezigeneračních setkávání a komunitních 

projektů. 

Sídlo: Tlumačov 35, 344 01 Domažlice 

IČO: 226 09 652 

Telefon: +420 723 463 479, +420 724 503 952 

Bankovní spojení: Komerční banka: 107-8603440247/0100 

Web: www.uchozs.cz 

 

Organizační struktura 
Členská schůze: 

- Homolková Marie, Ing. 

- Maierová Ludmila, DiS. 

- Ticháčková Lenka, Bc., DiS. 

- Urbánková Jiřina 

- Wiesnerová Helena, Mgr. 

 

Statutární orgán – Předseda a místopředseda spolku: 

- Předsedkyně spolku Ticháčková Lenka, Bc., DiS. 

- Místopředsedkyně spolku Homolková Marie, Ing. 

 

Základní cíle spolku 
1. Podpora osob s hendikepem 

2. Podpora neformálně pečujících osob  

3. Podpora aktivního a smysluplného trávení volného času  

4. Podpora zdravého životního stylu a udržitelného rozvoje  

5. Podpora vzdělávání a osvěty 

 

V lednu došlo k aktualizaci stanov spolku a změně orgánů spolků. Více ve Veřejném rejstříku a Sbírce 

listin na https://or.justice.cz/ias/ui/rejstrik.  

http://www.uchozs.cz/
https://or.justice.cz/ias/ui/rejstrik
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Úvodní slovo předsedkyně spolku 
Milí přátelé, kolegové, dárci a podporovatelé, 

děkujeme, že jste s námi i v roce 2024! Byl to rok plný změn, posunů a významných okamžiků. Pokračovali 

jsme v naší cestě podpory dětí se zdravotním znevýhodněním a jejich rodin. Služba Berkana SAS se rozšířila 

o terénní formu a nově působí i v Bělé nad Radbuzou. Zapojili jsme se do řady vzdělávacích aktivit a spustili 

jsme projekt Křídla k osamostatňování. 

Velké díky patří všem, kteří nás podporují. Vaše důvěra a podpora nás posouvá vpřed. 

Lenka Ticháčková 
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Zpráva o činnosti spolku UCHO, z.s.  

Leden 
 

- 6.1.2024 – Účast na akci Noc důstojnosti v Praze. Symbolicky 

jsme podpořili důležitost důstojné péče a dostupnosti sociálních 

služeb.  

- V lednu do našeho týmu přibyly nové posily na pozici sociální 

pracovnice a účetní.  

- Berkana SAS má nové služební telefonní číslo ☎️ 731 087 251. 

 

Březen 
- Od března 2024 jsme spustili poskytování terénní formy služby Berkana SAS. Umožňuje podpořit 

rodiny, které nemohou službu navštěvovat ambulantně. Služba je poskytována zdarma a pravidla 

jejího poskytování jsou zveřejněna na webových stránkách.  

- Máme nové razítko 

 

Duben  
 

- 2. 4. 2024 – Účast na konferenci MAS Pošumaví. Na konferenci s názvem Jak podpořit rozvoj 

komunitních služeb jsme představili vize rodičů a zdůraznili potřebu komunitních služeb.  

 

- 8.–10. 4. 2024 – Proběhla inspekce MPSV. Výsledek kontroly – bez nálezu – bez ztráty kytičky 🍀 

 

 

 

- 10. 4. 2024 – Prezentace služby na Dni sociálních služeb v Domažlicích.  

 

 

 

 

 

 

 

 

- 16. 4. 2024 – Berkana SAS představila svou činnost na 

setkání k tématům neformální péče na Krajském úřadě 

Plzeňského kraje 
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Květen 
Berkana SAS se stěhuje do nových 

prostor v 

budově VZP, 

Kozinova 299, 

Domažlice. 

 

 

 

 

 

Září 
- Vzděláváme pracovníky charity Klatovy a Sušice v AAK a komunikaci s dětmi se zdravotním 

postižením. Tímto krokem se snažíme o rozvoj a větší dostupnost podpory dětí se zdravotním 

znevýhodněním v Plzeňském kraji. 
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- Poprvé v Bělé nad Radbuzou – služba Berkana SAS je dostupná i na Bělsku v prostorách staré tvrze.  

- Přichází nová posila týmu na pozici pracovníka v sociálních službách. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Říjen  
- 10. 10. 2024 – 2. narozeniny Berkana SAS 🎂. Berkana SAS slaví druhý rok! 

U příležitosti výročí jsme připomněli, jaký kus cesty služba ušla a poděkovali 

všem, kdo se podílejí na její podpoře. 

 

 

 

 

 

- Účast na konferenci SPMP ČR a spuštění projektu Křídla k 

osamostatňování. 
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Nadační fond ABAKUS a všechny podpořené organizace v rámci programu Akcelerátor osamostatňování 

II. 

 

 

Podzim  
Pokračování vzdělávání pracovníků Charity Klatovy a Charity Sušice. Témata zahrnovala AAK, standardy 

kvality, advokacii a vznik nových služeb. 
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Další události a změny během roku 
- Během roku běží spolupráce s Ranou péčí Diakonie ČCE – středisko Klatovy. Proběhlo společné 

setkání a plánování budoucí spolupráce. Zapojení do aktivit projektu MAS Pošumaví – komunitní 

plánování na Horažďovicku. Spolupráce na Pohybohrátkách. 

- Spolupráce a partnerství Nadále spolupracujeme s MAS Pošumaví, SPMP ČR, CpKP Západní Čechy, 

Jednotou pro deinstitucionalizaci, Rytmus o.p.s. a dalšími partnery. Děkujeme za sdílení inspirace, 

spolupráci a podporu. 

- Přidání nové formy služby – terénní formy, schválení úvazků pro rok 2024 
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Berkana SAS 
Příběh Tadeáše, chlapce s atypickým autismem, krásně ukazuje, jak může odborná podpora, trpělivost 

a spolupráce s rodinou otevřít dveře ke komunikaci. Tento příběh vám přinášíme nejen jako ukázku naší 

každodenní práce, ale i jako důkaz, že má smysl to nevzdávat. Že i v tichu může vzniknout porozumění. A že 

každé „ještě“ může znamenat další naději. 

 

Příběh o Tadeášovi 
„Tadeáš je čtrnáctiletý chlapec s atypickým autismem, se kterým spolupracujeme už více než šest let. Od 

začátku jsme věděli, že komunikace bude klíčová. Tadeáš nemluví. Je ponořený ve svém světě, miluje tlusté 

knihy a svět okolo vnímá po svém. Když k nám přišel, jeho komunikace se skládala převážně z odhadů jeho 

maminky a několika zalaminovaných kartiček z dob rané péče. Bylo jasné, že je čas na změnu. 

Začali jsme tvořit komunikační knihu – nástroj, který měl Tadeášovi pomoci vyjádřit potřeby, přání a pocity. 

Pečlivě jsme třídili obrázky podle barev, tvořili nové listy se suchými zipy, aktualizovali fotografie lidí, míst 

i předmětů, které jsou pro něj důležité. Byla to obrovská práce – ale smysluplná. Maminka se do toho pustila 

s námi. Učila se, třídila, lepidlem a nůžkami pomáhala tvořit nový svět, ve kterém Tadeáš nemusí být sám. 

Postupně jsme společně s Tadeášem a jeho maminkou vytvořili knihu, která čítá přes 600 symbolů. Každá 

kartička má své místo, svůj účel. Každá pomáhá propojit Tadeášův svět s tím naším. Komunikační kniha se 

stala mostem. 

Dnes přemýšlíme o dalším kroku – o přechodu na tablet. Symbolů je už tolik, že jejich přenášení je náročné. 

Maminka by chtěla, aby Tadeáš zvládal tablet a používal jej místo knihy. Víme ale, že to bude běh na delší 

trať. Rodina se brzy stěhuje, Tadeáš mění školu. A my víme, že taková změna potřebuje svůj čas. Až přijde 

správný okamžik, začneme trénovat "vyšší level" – elektronickou formu komunikace. 

Zatím vše zůstává v papírové podobě. Ale víme, že budoucnost už klepe na dveře. A my budeme připraveni.“ 

 

Registrace a provoz služby 
Berkana SAS pro děti se zdravotním postižením zahájila provoz 10. 10. 2022. V roce 2024 jsme službu 

výrazně posunuli a rozvíjeli, poskytovali individuální podporu a zapojovali se do komunitního plánování. 

Statistika provozu: 
- Počet dětských uživatelů: 48 

- Celkový počet osobních setkání: 833 

- Forma kontaktu: osobní, e-mail, telefon, sociální sítě, videohovor 

Zásadní momenty roku: 
- Rozšíření týmu o nové kolegyně. 

- Kromě ambulantní formy nově i terénní forma služby. 

- Setkání s novými rodinami a klienty. 

- Rozšíření vybavení – díky darům. 

- Realizace projektu Křídla k osamostatňování. 

- Vzděláváme sebe i ostatní zástupce poskytovatelů sociálních služeb. 
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- Aktivní účast v plánování sociálních služeb na úrovni ORP Domažlice, Klatovy, Sušice a 

Horažďovice. 

 

Berkana SAS v číslech 
Souhrn za rok 2024 v číslech 

                 Osobní kontakty: 469 (ambulantní + terénní forma) 

        E-maily: 19 

   Telefonáty: 156 

   Sociální sítě: 187 

      Videohovory: 2

 

Vybrané činnosti služby Berkana SAS v roce 2024 – ukazatele podpory 
V rámci služby byly v roce 2024 vykázány následující činnosti a podpory, které odpovídají základním 

oblastem sociální práce a individuální podpory dětem se zdravotním znevýhodněním i jejich rodinám. 

Oblast činnosti Odvedeno minut 

Sociálně terapeutické činnosti 32 371 min 

Uplatnění práv, opráv. zájmů, osobní 

záležitosti 
10 080 min 

Kontakt se společenským prostředím  

– kontakt s dalšími službami 2 080 min 

– skupinové aktivity 2 505 min 

Související činnosti  

– komunitní plánování 1 020 min 

– vzdělávání 2 400 min 

– pracovní schůzky na úřadech/službě 3 270 min 

– cesty 1 251 min 

– činnosti ve dvou pracovnících 269 min 

     Nejčastěji jsou vykázány sociálně terapeutické činnosti a skupinové aktivity, které posilují samostatnost, 

dovednosti a začleňování dětí do běžného prostředí. 

 

Zaměstnanecké pozice 
sociální pracovnice, speciální pedagožka, pracovnice v sociálních službách, praktikantka, účetní, 

administrativní podpora  
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Realizované projekty 

Realizace projektu Křídla k osamostatňování 
Akcelerátor osamostatňování II – Nadační fond Abakus 

V roce 2024 se spolek UCHO, z.s., zapojil do druhého běhu programu Akcelerátor osamostatňování, který 

realizuje Nadační fond Abakus. S velkou radostí jsme se stali jednou z 12 organizací, které společně tvoří 

komunitu zaměřenou na podporu osamostatňování mladých lidí se zdravotním znevýhodněním. 

Náš projekt s názvem Křídla k osamostatňování navazuje na úspěšnou iniciativu Z hnízda a vychází z přímé 

zkušenosti s potřebami rodin, které dlouhodobě podporujeme. 

Cílem projektu je podpořit děti se zdravotním postižením na jejich cestě k samostatnějšímu životu a posílit 

kompetence jejich rodin – zejména rodičů – kteří jsou klíčovými hybateli změn v oblasti komunitních služeb. 

Hlavní aktivity roku 2024: 

   Navázání na službu Berkana SAS – pokračování individuální podpory  

   Zapojení rodičů do plánování služeb – posílení jejich hlasu a role ve vytváření podpůrné infrastruktury 

              Vzdělávání a sdílení inspirace mezi partnery – aktivní účast na setkáních, mentoringu a společném 

hledání cest ke zlepšení podmínek pro osamostatňování v regionu 

Co se díky projektu daří: 

Projekt Křídla k osamostatňování nám umožnil pracovat koncepčněji, cíleněji a v hlubší spolupráci s 

rodinami. Díky Abakusu máme příležitost nejen sdílet, ale i testovat nové přístupy a připravovat konkrétní 

systémová doporučení pro dostupnost a kvalitu komunitních služeb v odlehlejších regionech. 

Navíc jsme díky projektu posílili mezioborovou spolupráci a získali inspiraci od organizací napříč celou ČR. 

     Chceme, aby každé dítě mohlo „roztáhnout křídla“ a každá rodina věděla, že v tom není sama. 
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Zpráva o hospodaření 
V roce 2024 hospodařil spolek UCHO, z.s. s celkovými výnosy ve výši 2 046 864 Kč a náklady ve výši 

2 023 604,13 Kč. Hospodářský výsledek roku 2024 činil zisk 23 259,87 Kč, který byl převeden do 

nerozděleného zisku minulých let. 

Stav pokladny k 31. 12. 2024: 5 513,00 Kč 

Stav účtu k 31. 12. 2024: 1 103 496,30 Kč 

Přehled o nákladech a výnosech 

Položka Výše v Kč 

Celkové výnosy 2 046 864,00 

Celkové náklady 2 023 604,13 

Zisk 23 259,87 

- Výsledek hospodaření minulého období zaúčtován na účet 932. 

- Průměrný stav zaměstnanců: 3 

- Daňová úspora ve výši 1 272,43 použita na úhradu úklidu. 

 

Přijaté dotace v roce 2024 
Poskytovatel Výše (Kč) 

Obec Tlumačov 15 000 

Město Domažlice 80 000 

Městys Všeruby 20 000 

Obec Mrákov 10 000 

Obec Zahořany 5 000 

Obec Babylon 5 000 

Obec Kout na Šumavě 3 000 

Město Bělá nad Radbuzou 5 000 

Dotace Plzeňského kraje (SOSL) 81 095 

Dotace Plzeňského kraje (§101) 1 616 045 

Celkem přijaté dotace: 1 840 140 
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Přijaté dary a jiné příjmy 
Poskytovatel Částka (Kč) Poznámka 

Nadační fond ABAKUS 750 000 
Projekt Křídla k osamostatňování  

(v roce 2024 čerpáno 123 807 Kč) 

Přijaté příspěvky od FO 70 413  

Tržby z prodeje služeb 11 421  

Jiné ostatní výnosy 583  

Členské příspěvky 500  

Celkem přijaté dary: 832 917 z toho využito v roce 2024: 194 720 Kč 

Zbývající částka XY Kč bude využita v roce 2025. 

 

Tady je graf znázorňující čerpání finančních příspěvků spolku UCHO, z.s. 
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Zaměstnanci a mzdové náklady 
- Průměrný počet zaměstnanců: 3 

- Osobní náklady na zaměstnance: 

o Mzdové náklady: 1 272 302 Kč 

o Zákonné sociální náklady: 341 078 Kč 

- Členové řídících orgánů: nezískali žádné odměny ani jiná plnění 

 

 

 

Poděkování 
Děkujeme všem, kdo nás v roce 2024 podporovali. 

Dětem, rodičům, kolegům, dárcům, dobrovolníkům, 

obcím i spolupracujícím organizacím. 

Bez vás by to nešlo. 

Díky vám jedeme dál! 

 

 

 



Výkaz zisků a ztrát 

Příloha  
 

Výkaz zisku a ztráty 

 


