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Základní informace o spolku 
UCHO, z.s., je spolek registrovaný u Krajského soudu v Plzni pod spisovou značkou L 6335. Hlavními cíli 

spolku jsou podpora volnočasových aktivit, osob s hendikepem, mezigeneračních setkávání a komunitních 

projektů. 

Sídlo: Tlumačov 35, 344 01 Domažlice 

IČO: 226 09 652 

Telefon: +420 723 463 479, +420 724 503 952 

Bankovní spojení: Komerční banka: 107-8603440247/0100 

Web: www.uchozs.cz 

 

Organizační struktura 
Členská schůze: 

Homolková Marie, Ing. 

Maierová Ludmila, DiS. 

Pivoňková Andrea († 17.4.2023) 

Ticháčková Lenka, Bc., DiS. 

Urbánková Jiřina 

Výbor spolku: 

Homolková Marie, Ing. 

Maierová Ludmila, DiS. 

Pivoňková Andrea († 17.4.2023) 

Ticháčková Lenka, Bc., DiS. 

Předsedkyně spolku (statutární zástupkyně): 

Ticháčková Lenka, Bc., DiS. 

Místopředsedkyně spolku: 

Homolková Marie, Ing. 

 

Základní cíle a formy činnosti spolku 
Zůstávají beze změn oproti předchozímu období (viz výroční zpráva 2022). 

 

  

http://www.uchozs.cz/
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Úvodní slovo předsedkyně spolku 
Milí přátelé, kamarádi, příznivci spolku UCHO, z.s., 

rok 2023 byl pro nás rokem nových výzev, ale i posunů. Po úspěšném startu služby Berkana SAS v roce 2022 

jsme se v roce 2023 zaměřili na její rozvoj a stabilizaci. Zapojujeme se do komunitního dění, sbíráme 

podporu a zároveň tvoříme nové projekty. 

Velké díky patří všem, kdo nás podporují – dobrovolníkům, dárcům, obcím, rodičům i dětem. Váš zájem 

a důvěra nám dávají sílu pokračovat. 
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Zpráva o činnosti spolku UCHO, z.s.  

Leden 
 

 

12. 1. 2023 – Předání výtěžku z vánočního jarmarku 
Ludmila Fliegelová společně s Veronikou Němcovou předaly peníze a dárečky Lence 

Ticháčkové. Dobrovolné vstupné ve výši 2 400 Kč z Vánočního jarmarku a křtu knihy 

Tajemství perníčků věnovaly na podporu naší služby pro děti se zdravotním 

postižením. 

 

 

23. 1. 2023 – Start kampaně Pomáhej pohybem 
Spustili jsme výzvu v aplikaci EPP – Pomáhej pohybem Nadace ČEZ. Cílem bylo podpořit projekt Podpora 

dětí s hendikepem. Během 10 dnů lidé svými pohybovými aktivitami nasbírali neuvěřitelných 168 000 bodů. 

Projekt byl úspěšně naplněn. 

 

 

Únor 

6. 2. 2023 – Prodej knihy na podporu Berkana SAS 
Podpořili jsme prodej knihy Ještě nezavírej vrátka od autorky Petry Mašinové. Část výtěžku 

z prodeje byla věnována naší službě. 

 

 

 

Březen 

16. 3. 2023 – Zjišťování potřebnosti terénní služby 
Pomocí online dotazníku jsme zjišťovali zájem veřejnosti o terénní formu služby Berkana SAS. 
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Duben  

17. 4. 2023 – Smutné loučení 🖤 
† Navždy jsme se rozloučili s naší kamarádkou a kolegyní Andrejkou. 

 

 

 

 

 

Andrejka byla kreativní duše, pro kterou nebylo nic problémem. Nesměla chybět u žádné akce, kde se něco 

vyrábělo a hlavně, kde byly děti. Svým smíchem dokázala nakazit všechny kolem a pozvednout tak náladu 

každé dílničky nebo tvořivého setkání na vyšší level. Její optimismus, neutuchající dobrá nálada a vřelá obětí 

nám budou velmi chybět. Byla skvělou parťačkou na bigbítové odpoledne i úžasnou mámou svým dětem. 

Dokázala s lehkostí vyřešit zdánlivě těžké situace a svou přirozeností dodat složitostem lehkost.  

„Andrejko, ty neuvěřitelná bojovnice, že jsi ve svém srdci andělská duše, jsme věděli všichni, jen je veliká 

škoda, že sis ten kostým Anděla oblékla tak brzy…  Tvoje Ušandy“ 

📽 https://www.canva.com/design/DAFgoZdsZWU/JzgYgc-

tyW2bRX56cZf91g/watch?utm_content=DAFgoZdsZWU&utm_campaign=designshare&utm_medium=link

&utm_source=publishsharelink 

 

19. 4. 2023 – Den sociálních služeb v Domažlicích 
Na akci jsme prezentovali myšlenku Roku důstojnosti, seznamovali veřejnost i kolegy z dalších služeb se 

záměrem zlepšit systém péče o osoby s postižením. 

 

Květen 

Charitativní bazárek ve Kdyni 
 

Skupina dobrovolnic z Kdyně v čele s paní Veronikou Pechovou uspořádala charitativní 

bazárek. Výtěžek z prodeje oblečení činil krásných 86 941 Kč, který byl věnován na 

provoz Berkana SAS. Děkujeme! 

 

  

https://www.canva.com/design/DAFgoZdsZWU/JzgYgc-tyW2bRX56cZf91g/watch?utm_content=DAFgoZdsZWU&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFgoZdsZWU/JzgYgc-tyW2bRX56cZf91g/watch?utm_content=DAFgoZdsZWU&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFgoZdsZWU/JzgYgc-tyW2bRX56cZf91g/watch?utm_content=DAFgoZdsZWU&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
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Červen 

Běží projekt LANO – podpora rodin dětí s postižením 
Díky finančnímu příspěvku z Nadace ČEZ ve výši 80 000 Kč jsme realizovali projekt LANO, jehož cílem byla 

podpora rodin dětí s postižením. Zakoupili jsme: 

- pomůcky pro rozvoj smyslového vnímání, 

- nový nábytek, 

- uspořádali jsme setkání pro rodiče. 

KPSS 
Zjištěné potřeby rodin byly předány do komunitního plánování ORP 

Domažlice. 

 

 

Září 

2. 9. 2023 – Běh s Ondrou 
 

 

Říjen  

10. 10. 2023 – 1. narozeniny Berkana SAS 🎂 
Berkana SAS slaví první rok! U příležitosti výročí jsme připomněli, jaký kus cesty 

služba ušla a poděkovali všem, kdo se podílejí na její podpoře. 

 

 

Listopad 

8. 11. 2023 – Hledáme nové prostory 
Zveřejnili jsme výzvu k hledání vhodných bezbariérových prostor 

v Domažlicích. Potřebujeme alespoň 3 místnosti a sociální zázemí.  

 

 

25. 11. 2023 - Vánoční výstava v Tlumačově 
 

Uspořádali jsme tradiční vánoční jarmark, kde jsme opět představili naši službu 

veřejnosti. Výtěžek z této akce byl věnován na podporu Berkana SAS. 
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Další události a změny během roku 
 

Hrací deka pro Berkanu – Úžasný příběh a velké nasazení přineslo 

výsledky – vznikla unikátní senzorická hrací deka, ušitá s láskou 

a humorem. Děkujeme Aničce Stulíkové za tvořivost, nápad a odvahu 

pustit se do tak krásného projektu. 

 

Příběh hrací deky pro Berkanu 
„Hromada látek, různé vzory, různé velikosti. Nůžky po chvíli omrzí 

a přichází fáze vymýšlení jak dál. V obchodě jsem zakoupila řezací nůž a 

podložku. Zakoupila jsem i kabelku, která byla v dosahu očí, ale to do příběhu nepatří. V útulném domácím 

prostředí s dvěma dětmi, jedním psem a velmi tolerantním manželem, jsem uprostřed obýváku rozjela akci, 

která nejen všechny omezovala v pohybu, ale každý přišel s radou, někdy nevyžádanou. 

Výpočet obdélníčků nebyl jednoduchý. Seknout se s desetinnou čárkou znamenalo 6000 ks na hrací deku 

o velikosti metr a půl na metr a půl. Tabulka čokolády a silná káva. Tato kombinace rozjasnila mysl a výpočet 

se zdál hned lepší. 600 ks obdélníčků. 

Pustila jsem se do akce. Hromádka se zvětšovala a po pytlíku kešu oříšků bylo nařezáno. Ale jak poskládat, 

tak nesourodou škálu pružné a barevné látky? Naštěstí se tohoto úkolu zhostila moje Karolínka a vše šlo jak 

po másle. 

Netrvalo dlouho a vzor byl na světě. Následovalo vytažení šlapacího stroje po babičce, který má při šití velmi 

terapeutický zvuk, a tak se zdálo, že již nepřijde žádný zádrhel. 

Když se ale sešité pruhy neforemného tvaru daly na podkladovou deku, lehce mě zachvátila nejistota jak dál. 

Zásoba špendlíků byla sice v záloze, ale ještě to neznamenalo úspěch. Ve chvíli, kdy jsem neforemné pruhy 

látky foremně přišpendlila k podložce, někdy i s kobercem, opět svitla naděje na lehké dosažení cíle. 

Špendlíková nálož ale byla velká. Deka vážila snad sto kilo a dostat jí do šicího stroje byl úkol hoden další 

kávy a tabulky čokolády. Po chvíli bodání jehliček do mikiny, prstů i nohou, jsem si celkem zvykla a zabývala 

jsem se pouze krvácením, které by deku mohlo případně ušpinit.  

Při posledním ustřižení nitky a vyndání zdánlivě posledního špendlíku (poslední – možná – nacházíme do 

dnes na gauči i v koberci) jsem dílo ohodnotila jako velmi uspokojivé a hřál mě pocit dobře odvedené práce. 

Detailní nedostatky jsem popřela a případné názory švadlenek (a jako že jich máme v rodině vážně hodně) 

jsem vytěsnila. Začalo nové těšení na předání.“ 

 

Spolupráce a partnerství 
Nadále jsme spolupracovali s MAS Pošumaví, SPMP ČR, Jednotou pro deinstitucionalizaci (JDIcz), Rytmus 

o.p.s., CPKP Západní Čechy a dalšími subjekty. Společně sdílíme dobrou praxi, zapojujeme se do rozvojových 

projektů a usilujeme o systémovou změnu v dostupnosti služeb pro děti s postižením. 
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Ostatní  
- Nové webové stránky na eStránkách 

- Poradna SPMP v prostorách Berkana SAS 

- Helena se stala členkou spolku UCHO, z.s. 

- Změna zakladatelských dokumentů spolku 

- Nová posila – praktikantka Lucka 

- Výběrové řízení na nového sociálního pracovníka 

- Změny v registru služby – přidání terénní formy, schválení úvazků pro rok 2024 
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Berkana SAS 

Registrace a provoz služby 
Berkana SAS pro děti se zdravotním postižením zahájila provoz 10. 10. 2022. V roce 2023 jsme službu aktivně 

rozvíjeli, poskytovali individuální podporu a zapojovali se do komunitního plánování. 

Statistika provozu: 
- Počet dětských uživatelů: 33 

- Celkový počet osobních setkání: 348 

- Forma kontaktu: osobní, e-mail, telefon, sociální sítě 

Zásadní aktivity: 
- Podpora pohybem: Projekt "Pomáhej pohybem" ve spolupráci s Nadací ČEZ – během 10 dní 

nasbíráno 168 000 bodů! 

- Projekt LANO, Podpora AAK a sbírka Donio: Navázání podpůrné sítě kolem rodin dětí s 

hendikepem. 

- Prezentace služby: Na vánočním jarmarku, v rámci komunitního plánování, i díky videím na 

sociálních sítích. 

Zásadní momenty roku: 
- Setkání s novými rodinami a klienty. 

- Rozšíření vybavení – díky darům. 

- Aktivní účast v plánování sociálních služeb na úrovni ORP Domažlice i Klatovy. 

 

Berkana SAS v číslech 
Souhrn za rok 2023 v číslech (přehledně) 

                 Osobní setkání: 180 

        E-maily: 15 

   Telefonáty: 91 

   Sociální sítě: 62 

      Videohovory: 0
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Vybrané činnosti služby Berkana SAS v roce 2023 – ukazatele podpory 
V rámci služby byly v roce 2023 vykázány následující činnosti a podpory, které odpovídají základním 

oblastem sociální práce a individuální podpory dětem se zdravotním znevýhodněním i jejich rodinám. 

Oblast činnosti Odvedeno minut 

Sociálně terapeutické činnosti 17 576 min 

Uplatnění práv, opráv. zájmů, osobní 

záležitosti 
3 435 min 

Kontakt se společenským prostředím  

– kontakt s dalšími službami 1 110 min 

– skupinové aktivity 150 min 

Související činnosti  

– komunitní plánování 840 min 

– pracovní schůzky na úřadech/službě 275 min 

– cesty 120 min 

– činnosti ve dvou pracovnících 6 min 

     Nejčastěji jsou vykázány sociálně terapeutické činnosti a skupinové aktivity, které posilují samostatnost, 

dovednosti a začleňování dětí do běžného prostředí. 

 

Zaměstnanecké pozice 
sociální pracovnice, speciální pedagožka, pracovnice v sociálních službách, praktikantka, účetní, 

administrativní podpora 
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Realizované projekty 

Realizace projektu Nadace ČEZ – EPP Pomáhej pohybem 
V roce 2023 se spolek UCHO, z.s., zapojil do grantového programu Podpora regionů 2022 Nadace ČEZ v 

rámci výzvy EPP – Pomáhej pohybem s projektem LANO – podpora rodin dětí se zdravotním postižením. 

Projekt byl podpořen částkou 80 000 Kč a realizoval se od ledna do listopadu 2023. Cílem projektu bylo 

„hodit lano“ rodinám pečujícím o děti se zdravotním znevýhodněním – poskytnout jim podporu, smysluplné 

aktivity, prostor pro sdílení a posílit jejich orientaci v sociálním systému. 

- Hlavní aktivity projektu 

- Online dotazníkové šetření mezi rodiči pro zjištění jejich potřeb (účast: 3 respondenti) 

- Online setkání rodičů naplánované na 23. 6. 2023 (nebylo realizováno z důvodu neúčasti) 

- Prezenční setkání rodičů 30. 9. 2023 v Kulturním centru Pivovar v Domažlicích (Program: vznik 

svépomocné skupiny, přehled služeb na Domažlicku, Rok důstojnosti, Týden sociálních služeb, 

diskuse) 

Co bylo díky projektu pořízeno a realizováno 

Projekt LANO umožnil zásadní zlepšení zázemí služby Berkana SAS a posílení jejího komunitního rozměru. 

Díky této podpoře se podařilo vytvořit prostředí, kde se děti cítí bezpečně, mají k dispozici kvalitní pomůcky 

a rodiče prostor pro sdílení a podporu. 

     Projekt posílil nejen přímou práci s dětmi, ale také komunitní propojení rodin, vznikající svépomocné 

skupiny a sdílení dobré praxe. 

 

Kategorie Popis Náklady (Kč) 

Mzdové náklady 
Individuální práce s rodinami, organizace aktivit, moderace 

skupiny 
35 000 

Senzorické pomůcky Na stůl, zem, světelný stůl 22 000 

Nábytek Sedací vak, taburetky, křesla, konferenční stůl, skříňky s boxy 20 450 

Výtvarné potřeby Štětce, barvy, papíry, lepidla 2 550 

 Celkem 80 000 
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Realizace projektu Nadační fond Simony Kijonkové – Podpora 
AAK 
Díky nadačnímu příspěvku ve výši 30 000 Kč z Nadačního fondu Simony Kijonkové bylo možné v roce 2023 

realizovat projekt zaměřený na rozvoj alternativní a augmentativní komunikace (AAK) v rámci služby 

Berkana SAS. 

Projekt se zaměřil na zvýšení dostupnosti a kvality služeb AAK pro děti se zdravotním postižením a jejich 

rodiny. 

Co se v rámci projektu podařilo 

1. Pořízení vybavení pro AAK 

- Obrázkové a komunikační karty pro různé situace a vyjádření emocí 

- Materiály pro znakové systémy – podporující výuku alternativní komunikace 

- Počítačové programy a aplikace pro tvorbu komunikačních tabulek a vzdělávací hry 

2. Rozšíření služeb pro děti a rodiny 

- Individuální konzultace s odborníky na AAK 

- Skupinové aktivity – workshopy a semináře pro rodiče a děti 

3. Edukace a osvěta veřejnosti 

- Informační kampaně na téma AAK 

- Semináře a workshopy pro rodiče a veřejnost 

4. Profesní rozvoj pracovníků 

- Školení zaměřená na moderní nástroje a metody AAK 

 

Přínos projektu 

● 20 dětí do 18 let – přímá podpora v oblasti AAK 

● 22 rodičů – podpora, edukace a zapojení do procesu komunikace s dítětem 

     Projekt přispěl ke zvýšení povědomí o možnostech AAK, odbourávání stigmat a rozvoji odbornosti 

pracovníků služby Berkana SAS. 
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Realizace projektu – Veřejná sbírka Donio.cz 
Spolek UCHO, z.s. byl v roce 2023 příjemcem veřejné sbírky pořádané prostřednictvím platformy Donio.cz. 

Na základě smlouvy o poskytnutí části výtěžku, uzavřené dne 12. 12. 2022, bylo poskytnuto 43 771 Kč. 

Stanovený účel sbírky 

Prostředky byly určeny na: 

- Tvorbu komunikačních pomůcek (pracovní listy, komunikační knihy, obrázkové karty) 

- Pořízení počítače a digitální podpory komunikace 

- Vybavení služby senzorickými a motorickými prvky: 

o světelný stůl 

o pískoviště s příslušenstvím 

o mozaiky, skládačky, vkládačky 

o magnetické labyrinty 

o hudební nástroje 

- Speciální výtvarné a pracovní pomůcky pro děti s hendikepem (štětce, pastelky, nůžky pro dvě 

ruce) 

Využití prostředků 

Celý výtěžek sbírky ve výši 43 771 Kč byl v roce 2023 zcela vyčerpán a využit v rámci služby Berkana SAS. 

Přispěl k výraznému zkvalitnění podmínek pro práci s dětmi se zdravotním postižením a posílení možností 

alternativní komunikace. 

Sbírka byla transparentně vykázána dle platných pravidel a smluvních podmínek platformy Donio. 
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Zpráva o hospodaření 
V roce 2023 hospodařil spolek UCHO, z.s. s celkovými výnosy ve výši 1 141 392 Kč a náklady ve výši 1 053 

987,41 Kč. Hospodářský výsledek roku 2023 činil zisk 87 404,59 Kč, který byl převeden do nerozděleného 

zisku minulých let. 

 

Stav pokladny k 31. 12. 2023: 42 079,00 Kč 

Stav účtu k 31. 12. 2023: 199 955,75 Kč 

 

Přehled o nákladech a výnosech 

Položka Výše v Kč 

Celkové výnosy 1 141 392,00 

Celkové náklady 1 053 987,41 

Zisk 87 404,59 

Při zjišťování daňového základu bylo využito zákonného osvobození podle §20 odst. 7 zákona o daních 

z příjmů, a výsledná daň z příjmů činila 0 Kč. 

 

Zaměstnanci a mzdové náklady 
- Průměrný počet zaměstnanců: 1,38 

- Osobní náklady na zaměstnance: 

o Mzdové náklady: 569 823 Kč 

o Zákonné sociální pojištění: 106 681 Kč 

o Zákonné sociální náklady: 2 608 Kč 

- Členové řídících orgánů: nezískali žádné odměny ani jiná plnění 

 

Tady je graf znázorňující čerpání finančních příspěvků spolku UCHO, z.s.: 
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Přijaté dotace v roce 2023 
Poskytovatel Výše (Kč) 

Obec Tlumačov 25 000 

Město Domažlice 55 000 

Město Kdyně 10 000 

Městys Všeruby 20 000 

Obec Mrákov 10 000 

Obec Záhořany 5 000 

Obec Babylon 5 000 

Obec Kout na Šumavě 3 000 

Město Bělá nad Radbuzou 5 000 

Dotace Plzeňského kraje (SOSL) 29 352 

Dotace Plzeňského kraje (§101) 687 462 

Statutární město Plzeň (MO Plzeň 1) 5 000 

Celkem přijaté dotace: 859 814 

 

Přijaté dary a jiné příjmy 
Poskytovatel Částka (Kč) Poznámka 

Nadace ČEZ 80 000 Projekt LANO 

Nadační fond Simony Kijonkové 30 000 Podpora AAK 

Charitativní bazárek Kdyně 86 941 Dar z komunitní akce 

Chodrockfest 50 000 Dar pro službu Berkana SAS 

Anonymní dárce 13 505 Na provoz služby 

Tombola a dobrovolné vstupné 14 100 Kulturní a propagační akce 

Ostatní drobné dary 29 785 Souhrnná částka 

Celkem přijaté dary: 304 331 Kč z toho využito v roce 2023: 189 331 Kč 

Zbývající částka 115 000 Kč bude využita v roce 2024. 
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Veřejná sbírka 
V roce 2023 spolek nepořádal klasickou veřejnou sbírku, ale využil sbírkovou platformu Donio.cz, kde 

pokračoval výtěžek z roku 2022 na podporu komunikace u dětí se zdravotním postižením. 

Výtěžek ve výši 43 771 Kč byl v roce 2023 celý vyčerpán. 

 

 

 

 

Poděkování 
Děkujeme všem, kdo nás v roce 2023 podporovali. Dětem, rodičům, kolegům, dárcům, dobrovolníkům, 

obcím i spolupracujícím organizacím. 

Bez vás by to nešlo. 

Díky vám jedeme dál!



Výkaz zisků a ztrát 

Příloha  

Výkaz zisku a ztráty hlavní činnost 

 

 

Výkaz zisku a ztráty vedlejší činnost 

 


